
Topmodel Frederique 
van der Wal houdt al haar 
leven lang van bloemen. 
Ze showt hier de  
verrassende mix van 
bloemen en spijkergoed.  

&van jeans
bloemen

Gemengd boeket

Tweedjasje € 119, blouse  
€ 49,90 (Zara), spijker-
broek € 99,95 (Circle of 
trust via Raak), schoenen 
€ 75 (Friis company/ 
Raak). In de kast: jurk  
€ 119,95 (Vanilia), blouse 
€ 64,95 (Levi’s). Imitatie 
rotanstoel van plastic  
€ 59, Hongaarse boe-
renkast € 525, lamp met 
bloemen (groot) € 55, 
lamp met bloemen (klein) 
€ 29,95, waterkan € 10,95,  
rechthoekige vaas € 12,50,  
tak met kersenbloemsem  
€ 19,95 (Loods 5), kopjes 
v.a. € 4,95, bordjes v.a.  
€ 2,95, koffiepot € 19,95, 
blikjes v.a. € 8,50, roze 
taartbord € 34,50, plaid  
op stoel € 289,90 (Sissy-
Boy Homeland).
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▲ Witte jurk met groene blaadjes  
€ 139,95, sjaal € 49,95 (Vanilia). 

Frederique van der Wal:  
‘De liefde voor bloemen is me  
 met de paplepel ingegoten’ 
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▲ Vestje € 99 (Replay), spijkerrokje € 69,95 
(Vanilia), schoenen € 410 (Fratelli Rosetti).
Kaptafel € 285, stoel € 45, klok € 89,95 (Loods 5), 
behang € 39,95 ‘lavender dreams’ (Eijffinger).

▶ Blouse € 49,90  
(Zara), paarse 
spijkerbroek  
€ 24,95 (Amisu), 
turquoise  
schoenen met 
sleehak € 79,95 
(Dr. Adams). 

◀ Geel vest  
€ 19,99 (Bristol), 
gebloemd 
shirt € 19,90 
(Zara), kort  
spijkerbroekje  
€ 79,95 (Vanilia)

Frederique van der Wal:  
‘Bloemen hebben een  
 schoonheid die er altijd is’ 
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productie & styling: jantine de 
vroome. assistent styling: liselotte 
borgers. fotografie: sanne tulp. 
interview: mirjam corporaal.  
visagie: bart brom. voor koopin-
formatie zie inhoud

Spijkerblouse € 39,90 
(Zara), rok € 19,95 
(Clockhouse/C&A), laarzen 
€ 199,95 (Dr. Adams).
Plaid (groen met rode 
bloem) € 289,90 (Sissyboy 
homeland), patchwork-
plaid € 90, plaid (wit met 
gestreepte bies) € 89,95, 
plaid (wit met gele bloem 
en groene bladeren) € 90 
(Loods 5), plaid (lichtgeel 
met bloemen) € 39,95 
(Juffrouw splinter).

Frederique van der Wal (41) is 
vooral bekend vanwege haar zeer 
succesvolle carrière als model. 
Daarnaast speelde ze in films, 
ontwierp ze een eigen lingerielijn 
én lanceerde ze in 2008 haar 
bloemenmerk Frederique’s Choice. 
 

Frederique: “De liefde voor bloemen 
is me met de paplepel ingegoten. Als 
Hollandse merkte ik, zeker toen ik weg-
ging uit Nederland, dat bloemen deel 
uitmaken van mijn leven. In Nederland 
groei je ermee op: bloemen zorgen voor 
leven en gezelligheid. Ik weet nog dat ik 
van mijn eerste vriendje, ik geloof dat ik 
negen was, mijn eerste bosje bloemen 
kreeg. Daar heb ik nog een foto van. Ik 
sta bij de achterdeur - met bloempotkap-
sel - en hij geeft me een bosje bloemen 
met een wit papiertje eromheen. Hij was 
een kop kleiner dan ik! En in New York 
kreeg ik een keer een óntzettende bos 
van een vriend, op Valentijnsdag. Het 
waren witte rozen en lelies, echt een 
enorm boeket. Bijna een beetje overdre-
ven, maar dat maakte het juist ook weer 
zo leuk. Er had iemand echt heel erg zijn 
best gedaan. 
Ook de lentekriebels die ik voel als het 
voorjaar er aankomt, link ik sterk aan 

bloemen. Ik vind het heerlijk om dan 
buiten alles te zien bloeien, daar kan 
ik heel gelukkig van worden. Waar ik 
ontzettend gek op ben, zijn seringen. 
Maar rozen, lelies en delphinium (rid-
derspoor, red.) vind ik ook geweldig. Ik 
zag net nog een veld met kleine blauwe 
druifjes, prachtig! En blauwe regen is 
ook zoiets unieks. Als ik dat zie, denk ik 
altijd: wat is de natuur toch mooi!  
Wat ook leuk is aan bloemen, zijn de 
seizoenen. De ene keer zie je veel pioe-
nen, de andere keer seringen. Als ik zélf 
een bloem zou zijn, zou ik denk ik een 
eucharis zijn: een vrouwelijke bloemen 
met strakke lijnen. Ik ben aan de buiten-
kant ook vrouwelijk, maar ik heb ook een 
‘tomboy-kant’, een stoere kant. Ik vind 
de eenvoud van de eucharis en de witte 
kleur heel mooi. 
Toen er een paar jaar geleden een lelie 
naar me werd vernoemd, werd ik extra 
nieuwsgierig naar bloemen. Ik vond het 
een ontzettende eer, een lelie is zóiets 
onsterfelijks. Toen ik bij de kwekerij 
kwam, realiseerde ik me dat het járen 
duurt voordat de juiste lelie is gevonden. 
Voor Discovery Channel heb ik daarna 
een televisieprogramma gemaakt: The 
invisible journey with Frederique, over hoe 
het toch mogelijk is dat een bloem hele-
maal via Afrika en Amsterdam in New 

York terechtkomt. Dat proces hebben we 
gevolgd. Ik leerde mensen uit de indu-
strie kennen en was verbaasd dat er nog 
geen echt merk voor bloemen bestond. 
Daarom ben ik Frederique’s Choice begon-
nen. De slogan van Frederique’s Choice is 
Life in full bloom. Daarmee bedoel ik dat 
het fijn is om ‘bloeiend’ in het leven te 
staan. Natuurlijk hebben we allemaal 
onze ups en downs, maar positiviteit is 
belangrijk. Het is een kreet waar ik echt 

in geloof. We moeten genieten en het 
leven niet té serieus nemen. 
Mijn hart ligt niet bij het modellenwerk, 
maar bij de bloemen. Bloemen maken 
deel uit van het échte leven, terwijl 
modellenwerk alleen een middel om te 
leven is. De modellenwereld is niet echt. 
Bloemen wel: die hebben iets moois, 
puurs, eerlijks en vrouwelijks. Bloemen 
hebben een schoonheid die er áltijd is.”

Margriet-
boeket 
mét korting 
Speciaal voor u hebben we 
samen met Frederique een 
prachtig Margriet-boeket  
samengesteld, dat u met  
korting kunt bestellen!  
Kijk snel op www.margriet.nl/ 
voordeel!

Alle boeketten in deze productie  
zijn van Frederique’s Choice.  
Prijzen: van € 39 tot € 59 (voor  
de standaard-collectie), exclusief  
€ 7,50 bezorgkosten. Er zijn ook  
bijpassende vazen verkrijgbaar:  
€ 29,95. Voor meer informatie:  
www.frederiqueschoice.com of  
074 - 255 18 75 (afdeling verkoop, 
9.00 - 17.00 uur). 

‘Mijn hart ligt bij  
 de bloemen, ze zijn  
 mooi, puur, eerlijk 
 en vrouwelijk’  
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